


Llimonada Classica

Ingredients:
e 4llimones

o 1litre d'aigua

e Glacons de gel

Instruccions:
1.Esprem les llimones per obtenir el suc.
2.En una gerra, barreja-ho tot. El suc de
llimona amb l'aigua.
3.Serveix amb glagons de gel.

* Si gueda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.

DEs DE 1923



Llimonada de Cogombre

Ingredients:
¢ 4llimones

* 1cogombre gran
o 1litre d'aigua

« Glacons de gel

Instruccions:

1.Esprem les llimones per obtenir el suc.

2.Pelai tritura el cogombre.

3.En una gerra, barreja el suc de llimona i
el puré de cogombre amb l'aigua

4.Serveix amb glagons de gel.

* Si gueda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.

Llobet
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Llimonada de Maduixa

Ingredients:
e 4 llimones
« 1tassa de maduixes fresques
o 1litre d'aigua
« Glacons de gel

Instruccions:
1.Esprem les llimones per obtenir el suc.
2.Tritura les maduixes
3.En una gerra, barreja el suc de Illimona,
el puré de maduixa i l'aigua.
4.Serveix amb glagons de gel.

* Si gueda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.




Llimonada de Sindria

Ingredients:
e 4 llimones
« 2 tasses de sindria sense llavors
o 1litre d'aigua
« Glacons de gel

Instr ions:
1.Esprem les llimones per obtenir el suc.
2.Tritura la sindria fins a obtenir un puré.
3.En una gerra, barreja el suc de llimona,
el puré de sindria i I'aigua i remena bé.
4.Serveix amb glagons de gel.

* Si queda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.



Llimonada de Menta

Ingredients:
e 4 llimones

1litre d'aigua

¢ Fulles de menta fresca

Glacons de gel

1

1.Esprem les llimones per obtenir el suc.

2.En una gerra, barreja el suc de llimona
I'aigua i les fulles de menta.

3.Deixa reposar a la nevera 30 minuts.

4.Serveix amb glagons de gel.

ns:

* Si gueda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.
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Llimonada de Gerds
Ingredients:

¢ 4llimones

« 1tassa de gerds frescos
o 1litre d'aigua

« Glacons de gel

Instruccions:
1.Esprem les llimones per obtenir el suc.
2.Tritura els gerds.
3.En una gerra, barreja el suc de llimona,
el puré de gerds l'aigua i remena bé.
4.Serveix amb glagons de gel.

* Si queda molt acida, podem afegir-hi aigua per diluir o una
mica de sucre.




